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Harjoitukset oppilaille
luokissa 4-6

ESITTELE

Aloita keskustelemalla lasten kanssa kierratyksesta. Valmistaudu lukemalla oppimateriaali.
Kayta mielellaan aiheeseen liittyvia kuvaesityksia ja videoklippeja. Loydat materiaalin
verkkosivuilta "Aineistoa” -kohdasta. Tulosta ja kopioi tietomateriaali oppilaille. Oppilaat voivat
lukea taman materiaalin ja keskustella siita yhdessa.

Sopivia kysymyksia, joita voit opettajana esittaa oppilaille, ovat esimerkiksi:
v Miksi aurinko on niin tarkea meille?

Selita, mita luonnon kiertokulku tarkoittaa.

Mitd tarkoitetaan kierrattamisella?

AN AN

Miksi materiaalien kierrattaminen on tarkeaa?
/ Mita tekemista kierratykselld on ympaéristdn kanssa?

AN

Miten saadan enemman ihmisia ysmmartamaan, etta kierrattaminen

on tarkeaa?

Miten kierratetaan kartonkipakkauksia?
Mista maitotdlkit on tehty?

Miksi kartonki on hyva materiaali?
Kuinka monta juomakartonkia kaytetaan koulussa yhden koulupaivan aikana?
Enta oppilaan kotona? Viikossa?

Mita koulu tekee tyhjilla juomakartongeilla?

Mita voidaan kierrattaa?

Miten paljon kierratatte kotona? Kuka kierrattaa?

A N NI U U N N NN

Kuvaile omin sanoin, miten kartonipakkausten kierratys toimii, siita kun esim. mehupakkaus
on tyhja, kunnes paperikuidusta on tullut uusi tuote esim. pizzalaatikko

Vierailu

Oppilaat saavat tehtavaksi tuoda tyhjan juomakartongin jonka, he yhdessa palauttavat
kierratyspisteeseen oppitunnin aikana. Milta kierratyspiste nayttaa? Mita on mahdollista
kierrattaa? Dokumentoi vierailuretki kuvin ja sanoin. Anna mielellaan lasten tehda omia
digitaalisia kertomuksia. Anna lapsille tehtavaksi selvittaa mita tapahtuu kierrattamisen jalkeen
ja tutustua koko kierratysketjuun. Voit vapaasti jakaa oppilaille itseopiskelu materiaalia, joka
loytyy verkkosivujen Aineistoa valilehden alta.

Pakkausten litistdminen

Keskustele siita miksi pakkausten litistaminen on tarkeaa!

Kuka on luokan nopein litistaja? Enta silmat kiinni? Anna oppilaille kotitehtavaksi esitella miten
pakkaukset litistetaan ja keskustelkaa luokassa miten he onnistuivat.

Te yhteistyota iltapaivakerhojen kanssa ja antakaa lasten avustaa kierrattamisessa. Anna
oppilaiden tehda oma opastusvideo jossa, oppilaat kertovat miksi pitaa kierrattaa, miten
pakkaukset kuuluisi litistaa ja lopuksi miten kierratyspisteessa tulisi toimia tms. Jaa mielellaan
luokan toita osoitteeseen info@kartonkikilpailu.fi
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Sarjakuva
Anna oppilaiden viimeistella sarjakuva liitteessa 1. Mita tapahtuu kaytetylla
juomakartongilla joka kierratetaan? Katso liite 1

Uusiokayta kartonkia itse

Tee omaa paperimassaa esim. maitotdlkin palasista. Paloittele ensin kartonki
pienemmiksi osiksi niin voit tehda paperimassan tavallisella yleiskoneella. Lisaa n.
litra haaleaa vetta ja sekoita varovasti kayttaen yleiskonetta. Massaksi muuttuva
kartonki nousee pintaan minka jalkeen voit levittaa ja kuivata massan. Nain on
syntynyt uutta kartonkia. Anna oppilaiden luoda ohje, jossa he yksinkertaisella tavalla
selittavat kuvin ja sanoin, kuinka he sen tekivat.

Tee omaa paperia
Seuraa kyseista linkkia sivulla 11 tai jaa ohjeet liitteessa 2 niille oppilaille jotka
haluavat tyoskennella itsenaisemmin. Kayta paperia kirjan paallystamiseen.

Kyselypolku
Anna oppilaiden suunnitella kierrattamiseen liittyva kyselypolku koulun muille
oppilaille tai vaikkapa luokkatapaamiseen. Kayta mielellaan kyselymallia, kts. liite 3.

Miellekartta

Anna oppilaiden etsia tietoa juomakartonkien kierratyksesta ja tehda oma
miellekartta/ mindmappi. Kayta mielelladdn mallia joka I6ytyy liitteessa 4.

Kierrata kotona
Anna oppilaille tehtavaksi seurata kuinka monta prosenttia juomakartongeista
kierratetaan kotona. Kayta mielellaan taulukkomallia joka loytyy liitteessa 5.

Ryhdy kierratyslahettilaaksi!

Anna oppilaille tehtavaksi toteuttaa tutkimus liittyen kierratystietoihin ja
kaytantoihin. Anna oppilaiden ehdottaa tutkimismenetelmaa ja perustella heidan
valintansa luotettavuutta ja uskottavuutta. Tutkimuksen voi toteuttaa esim.
suorittamalla haastatteluja lahikaupassa tai kayttamalla kyselylomakkeita. Anna
lasten koota tutkimustulokset ja analysoida tuloksiaan yhdessa luokan kanssa.

Opitun tiedon pohjalta on nyt aika ryhtya suunnittelemaan omaa
kierratyskampanjaa. Tehtavan voi toteuttaa itsenaisesti tai pienryhmissa. Kampanja
tulee toteuttaa joko mainoskampanjana sanomalehden kokoisen sivun muodossa tai
max. minuutin mittaisena videona.
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Tutkimustyo koulussa / kotona

Kuinka se toteutetaan: Pyyda oppilaita tutkimaan ja selvittamaan koulussa tai
kotona, kuinka jatteet lajitellaan ja kuinka paljon kierratetaan.

Pyyda oppilaita keksimaan kolme parannustoimenpidetta ja luokittelemaan ne sen
mukaan, kuinka paljon ymparistohyotya niista on. Pyyda oppilailta perusteluja!

Miten asiaa voi tutkia? Tarkkailemalla, haastattelemalla opettajia, vahtimestaria,
keittiohenkilokuntaa, perheenjasenia jne.

Vaittelyn valmistelu

Tassa harjoituksessa oppilaat valmistautuvat ja kayvat vaittelyn kierratyksesta.
Harjoituksen tarkoituksena on hyddyntaa eri oppiaineista saatua tietoa.

Jaa oppilaat ryhmiin, esimerkiksi kuusi oppilasta/ryhma. Ryhmissa puolet oppilasta
ottavat kantaa jonkin lausunnon puolesta ja toiset vastaan. Katso alla olevat
ehdotukset:

« Meidan on kierratettava enemman!

« Kierratyksen ymparistohyoty on suurempi, kuin kierratysasemalle
kuljettamisen aiheuttama vaikutus

« On hyvai, ettd korkki on kiinnitetty kartonkipakkaukseen

. Kierrattamisen lisidminen on politiikkojen vastuulla.

« Jate on roskaa - Jate on uusien tuotteiden tarkea raaka-aine

- Valinnainen aihe

Kun oppilaat ovat valmistautuneet keraamalla argumentteja kantaansa puolesta, on
vaittelyn aika. Voit helposti rakentaa luokkahuoneeseen "yksinkertaisen TV-studion”,
jossa on tilaa kuudelle oppilaalle. Soita miellan musiikkikappale keskustelun alkuun.
Joku oppilasta tai sina opettajana voitte toimia juontajana.

Jokaiselle keskustelulle annetaan tietty aika. Aloita antamalla molemmille osapuolille
aikaa esittaa kantansa ja anna sen jalkeen keskustelun virrata. Loput oppilaista
toimivat yleisona. Vaittelyn paadyttya yleiso voi aanestaa, kumpi puolesta tai vastaan
vaitteli parhaiten. Vaihtoehtoisesti pyyda oppilaita antamaan positiivista palautetta
keskusteluryhmien onnistumisista.

Ehka voitte ja haluatte dokumentoida vaittelyn videoimalla? Miksi ette toteuttaisi sita
ottamalla mukaan muita luokkia yleisoon?

Miten vaikutat ymparist66si?

Me ihmiset kommunikoimme toistemme kanssa joka paiva, joskus edes avaamatta
suutamme. ltse asiassa suurin osa viestinnastamme tapahtuu kehon kielen avulla!
Tiedostamattamme viestitamme signaaleilla, milta meista tuntuu ja mita haluamme.
Ymparisto lukee kehonkieltamme ja reagoi siihen ilman, etta he itse huomaavat sita.
Suuri osa siita, mita sanomme toisillemme, liittyy haluun vaikuttaa toisen kaytokseen.
Usein kyse on viattomista pikkujutuista jokapaivaisessa elamassa: "Ole kiltti, voitko

non

ojentaa minulle maidon”. "Nyt saat todellakin menna ulos koiran kanssa!” Harjoitus ->
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Ympyroi menetelmat, joilla vaikutat ymparist606si:

. Itkemalla
A - Pyytamalla . e aepras
Kieltaytya Valehtelemalla Pelastyttamalla

Hymyilemalla

Uhkailemalla Kehumalla Huutamalla

Kiukuttelemalla e

Jankuttamalla Selittamalla
Halaamalla Kiusottelemalla

Suostuttelemalla

Kriittisellad ajattelullla

Saat paivittain runsaasti viesteja televisiosta, radiosta, Internetista, sanomalehdista,
matkapuhelimista ja mainosjulisteista. Et luultavasti ajattele sita, koska olet niin
tottunut niin sanottuun mediameluun. Kun kohtaat jatkuvasti erilaisia viesteja, on
tarkeaa miettia, kuka sanoo mita ja miksi. Sita kutsutaan kriittiseksi ajatteluksi. Viestin
tarkasteleminen ja kriittinen ajattelu ei ole sama asia kuin negatiivisuus. Se on tapa
saada selville, mista viestissa on kyse — mita todella sanotaan ja miksi.

Miten voidaan vaikuttaa tietoisesti?

Jotta yhteiskuntaan voidaan vaikuttaa, tarvitaan demokratiaa. Demokratia tarkoittaa
sita, etta jokaisella on oikeus osallistua ja paattaa. Suomessa tama tarkoittaa
esimerkiksi, etta kaikki taysi-ikaiset voivat aanestaa eduskuntavaaleissa, jolloin
paatetaan, mitka puolueet saavat hallita maata. Demokratiassa meilla on myods muita
mahdollisuuksia jakaa mielipiteitamme. Voimme demonstroida kaduilla, jarjestaa
kokouksia, kirjoittaa sanomalehtiin, blogata verkossa, postata sosiaalisessa mediassa,
tulla haastatelluiksi radiossa ja televisiossa ja laulaa bandissa tai tehda vapaaehtoistyota.

Keskusteluaihe: Miten parhaiten vaikuttaa muihin ihmisiin,
jotta he lisdisivat kierrattamista?

Toimittaja kierratyksen puolesta
Tama harjoitus on erdanlaista kdanteista journalismia. Taman vihon lopussa, liitteessa
6, on viisi erilaista uutisotsikkoa.

a) Recycle 4 ever

b) Oppilaista kierratyssankareita

c) Suomalaiset parhaita kierrattamisessa
d) Muuta maailma nyt!

e) Kestamattomasta kestavaan

Oppilaat voivat tyoskennelld yksin tai ryhmissa. Pyyda jokaista ryhmaa valitsemaan yksi
uutisotsikko ja kirjoittamaan artikkeli, joka loi otsikon. Kannusta oppilaita ottamaan
kantaa ja tuomaan esiin nakdékantansa. Pyyda oppilaita etsimaan faktatietoa, joka tukee
heidan tekstiaan. Millaista faktatietoa he loytavat? Onko lahteet luotettavia?

Anna oppilaiden esittda tydnsa kirjallisesti ja/tai suullisesti.
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Nelja kulmaa - harjoitus liittyen arvoihin

Tassa harjoituksessa oppilaiden on otettava kantaa useaan vaitteeseen. Tavoitteena
on antaa opiskelijoiden muotoilla ajatuksia ja ajatuksia tulevaisuudesta.

Valitse muutama alla olevista vaitteista. Menkaa koulun pihalle, kayttakaa
lilkuntasalia tai luokkahuonetta. Merkitse 4 kulmaa, jotka edustavat; Kylla, ei, ehka, en
tieda. Lue vaitteet aaneen ja pyyda opiskelijoita valitsemaan kulma, joka parhaiten
edustaa heidan mielipidettaan. Keskustelkaa arvoista yhdessa:

. Kartonkipakkausten korkeampi kierratysaste voidaan ratkaista paremmalla
tekniikalla

«  Mina voin yksilona vaikuttaa ymparistéon myonteisesti

- Jokaisen on saatava kierrattaa mita haluaa

- Kartonkipakkausten valitseminen muovin sijaan on ymparistoystavallinen
valinta

« Kierrattaminen tulisi olla helpompaa

- Kierratys on vastaus kaikkiin ymparistéongelmiin

« Voin kuvitella kdvelevan tai pyorailevan pidemmalle voidakseni kierrattaa
enemman

«  Voin kierrattaa enemman

Mielikuvakortit

Taman vihon lopussa liitteessa 7 on kartta leikattavilla kuvilla. Harjoituksen
tavoitteena on laajentaa nakemysta erilaisista materiaaleista ja kierratyksesta
antamalla oppilaiden vapaasti assosioida eri kuvien herattamista ajatuksista ja
harjoitella ajatusten pukemista sanoiksi.

Harjoituksen voi tehda kolmella eri tavalla:

a. Mielikuvaharjoitus - Levita poydalle kuvia, jotka liittyvat jollakin tavalla
kierratykseen ja pakkauksiin. Tydoskennelkda ryhmissa ja antakaa oppilaan
kerrallaan valita kuva ja kertoa, mita ajatuksia ja miten kuva liittyy
kierratykseen.

b. Lajittele - Laita kuvat péydalle ja pyyda oppilaita lajittelemaan ne eri ryhmiin.
Heidan on itse perusteltava, mita he ajattelivat lajitellessaan. Kuinka monella
eri tavalla ne voidaan lajitella?

c. Aikaperspektiivi - Sijoita kuvat aika-akselille. Mitka kuvat ovat menneisyytta,
nykyisyytta ja tulevaisuutta?

Radiojuontaja
Anna luokan valmistella useita haastattelukysymyksia kierratyksesta. Ehka voitte
vierailla paikallisella radioasemalla?

Kuinka paljon kierratat?

Miksi sinun mielestasi kierrattaminen on tarkeaa?

Mika on paras kierratysvinkkisi?

Miten saada enemman ihmisia kierrattamaan?

Tiedatko miten kartonkipakkaus kierratetaan?
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Roolipeli
Roolipelissa on viisi hahmoa, jotka asuvat samassa taloyhtiossa. Roolipelin hah-
mot ovat Heli, Harri, Minna, Tuomas ja Katja.
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Heli 72 vuotta - Haluaa, etta Harri 45 vuotta - Stressaan- Minna 47 vuotias - Ajattelee
kaikilla on hauskaa. On huo- tunut ja tekee paljon toita. paljon ymparistoa ja arvostaa
maavainen ja tykkaa kokata ja Kaiken pitaisi menna nope- oikeidenmukaisuutta. Han
leipoa perheelleen. On vai- asti. Ajattelee paljon perheen on kiinnostunut luonnosta ja
keuksia liikkumisen kanssa ja taloutta eika pida siita, kun asiat ymparistosta. Yrittaa korjata
tarvitsee rollaattoria. maksavat liikaa. esineita, jos ne menee rikki. Kay

harvoin ostoksilla, mutta ostaa
N - | tarvittaessa korkealaatuisia vaat-
L A ﬁ | teita, jotka kestavat pitkaan tai
@ﬁ hankkii ostoksensa kirpparilta.
§, S @ “@
&= 3
= & @
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Tuomas 12 vuotta — Jalkapallo Katja, 23 vuotias — tyoskentelee
on elamaa. Kylla, tietysti myos palomiehena. Treenaa paljon ja
tietokonepelit. Tykkaa pyorailla on hyvin spontaani. Vapaa-ajal-
kouluun ja treeneihin. la viettaa paljon aikaa ystavien

kanssa.

Kaaos taloyhtion jatekatoksessa. Jatekatos on sotkuinen ja osa astioista ovat usein taynna ja jotkut ovat
lajiteleet vaarin. Taman vuoksi asukkaat kokoontuvat keskustelemaan ongelmasta. Lisaksi kunta on
julkaissut kilpailun kunnan parhaasta jatekatoksesta. Kaikki haluavat voittaa taman! Mita tulisi tehda?

Miten jatteet kasitellaan kotona? Tavalla tai toisella se tapahtuu viemariverkoston, jatekerayksen tai
kierratysaseman avulla. Pakkauksista, roskista ja ruokajaatteista on huolehdittava. Voiko ostoksia teh-
dessa toimia alykkaasti valttaakseen osan ongelmasta? Miten hahmosi perustelee? Mitka pakkaukset
kuormittavat ymparistda eniten/vahiten. Miten ongelmaa tulisi kasitelld ongelmaa, jotta voidaan voittaa
"Vuoden jatekatos” -palkinto?
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HYVIA LINKKEJA

Tietoa ymparistétyostamme
https://www.tetrapak.com/en-fi

Rinki
https://rinkiin.fi
https://rinkiin.fi/sv/

VIDEO VINKKEJA

Lyhyt kierratysvideo
https://youtu.be/xjZIz_4gNCQ

Mita kartongille tapahtuu, kun se kierratetaan?
https://youtu.be/g3TW72v6n9c

L TetraPak®

PROTECTS WHAT’S GOOD

@ RNk
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LI ITE 1 Tee oma sarjakuva.

TEE OMA SARJAKUVA TR

Mita tapahtuu sinun tyhjalle kierratykseen
menevalle juomakartongille? Tee oma sarjakuva.
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LIITE 2

TEE OMAA PAPERIA

TAVOITE

Voi olla tarpeellista kertoa minka takia paperia tulisi kierrattaa. Metsa on uusiutuva
luonnonvara. Paperin kierrattamisen hyoty liittyy energiankulutukseen. Paperin
valmistamiseen puhtaasta puusta kuluu huomattavasti enemman energiaa, kuin
kayttamalla kierratyspaperia. Lisaksi pystymme sadilyttamaan isormman osan metsaa
luonnollisena. Taman voi myos havainnollistaa oppilaille antamalla heidan valmistaa
paperia vanhoista sanomalehdista. Huomattavasti helpompaa kuin valmistaa paperia
puusta.

TARVIKKEET

Kaksi isoa amparia

Saippuaa

Vanhoja sanomalehtia

Kannellinen jaatelorasia tai puukehys

Kangaspala/ tihedverkkoinen kangas joka suodattaa vetta

Pyykkipoikia
Pyykkinarua tai vastaavaa 9

SRS S S<S<<KKXKX

Keittiopyyhe

TOTEUTUS

1. Jaa sanomalehti kahteen osaan.

2. Laita sanomalehti ampariin jossa on haaleaa vetta.

3. Lisaa hieman saippuaa ja hankaa kunnes liuos muuttuu puuroiseksi
paperimassaksi.
Tayta toinen ampari puoliksi haalealla vedella. Lisaa 5-6 dl paperimassaa.
Leikkaa postikortin kokoinen reika jaateldrasian kanteen.

4
5
6. Virita verkko tai kangas jaateldrasiankannen reian yli.
7. Yhdista jaatelérasian pohja ja kansi.
8. Kasta amparissa olevaan paperimassavelliin.
9. Anna veden valua verkon/kankaan lapi muutaman minuutin.
10. Kaanna verkko ylos alaisin pyyhkeelle tai irrota kangas ja aseta se sanomalehdelle.
1. Anna paperin kuivua pari vuorokautta. Kun paperi on lahes kuiva voit laittaa

sen prassiin painavien kirjojen alle. Nain ollen paperi muuttuu tasaisemmaksi ja

sileammaksi. Voit myds varovasti silittaa paperia miedolla [ammalla silitysraudalla.

HUOM! Ala kaada ylijaddmamassaa viemariin koska tdma voi aiheuttaa
tukoksia. Purista vesi pois massasta ja anna lopun kuivua. Palauta sitten
kierratykseen.
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LIITE 3

KYSELYPOLKU

Kirjaa kysymykset ja vastaukset. Tulosta

KYSYMYS 1

KYSELYPOLKU

12 MUISTA KARTONGIT - HARJOITUKSIA

I




KYSYMYS 2

KYSELYPOLKU
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, KYSYMYS 3 \

KYSELYPOLKU
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KYSYMYS 4 x

KYSELYPOLKU
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KYSYMYS 5 \

KYSELYPOLKU
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KYSYMYS 6

KYSELYPOLKU




KYSYMYS 7

KYSELYPOLKU




KYSYMYS 8 \

KYSELYPOLKU
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, KYSYMYS 9 \

KYSELYPOLKU
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KYSYMYS 10

KYSELYPOLKU
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LIITE 4

MIELLEKARTTA
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NAIN TOIMIT:

Tayta paivittain kpl:

kaytetyt / kierratetyt / ei kierratetyt
kartonkipakkaukset.

Oppilaan nimi:
Mika on
kartonkipakkaus?

Oppilaan luokka: Kartonkinen nestepakkaus,
kuten maito- ja mehutolkit
(myos alumiinivuoratut)

KAYTETTYJEN
> KARTONKIPAKKAUSTEN
SUMMA

KIERRATETTYJEN
m KARTONKIPAKKAUSTEN
SUMMA

El KIERRATETTYJEN
0 KARTONKIPAKKAUSTEN
SUMMA

KIERRATETTYJEN
KARTONKIPAKKAUSTEN
PROSENTUAALINEN OSUUS

(Kierratettyjen kartonkipakkausten
summa / kaytettyjen kartonkipakkausten summa $ )

L Tetra Pak®

www.kartonkikilpailu.fi PROTECTS WHAT’S GOOD

VIIKKO:

MAANANTAI

TIISTAI

KESKIVIIKKO

TORSTAI

PERJANTAI

LAUANTAI

SUNNUNTAI

VIIKKO:

MAANANTAI

TISTAI

KESKIVIIKKO

TORSTAI

PERJANTAI

LAUANTAI

SUNNUNTAI

SUMMA:

KAYTETTYJEN KIERRATETTYJEN EI KIERRATETTYJEN
KARTONKIPAKKAUSTEN KARTONKIPAKKAUSTEN KARTONKIPAKKAUSTEN
MAARA MAARA MAARA




LIITE 6

Toimittaja kierratyksen puolesta

Kirjoita artikkeli,
joka luo otsikoita
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PAIVAN

KARTONKIUUTISET




PAIVAN

KARTONKIUUTISET

UUTINEN
OPPILAISTA

KIERRATYSSANKAREITA
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PAIVAN
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PAIVAN

KARTONKIUUTISET

OPPILAAT VAATIVAT

MAAILMAA

NYT!
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PAIVAN
KARTONKIUUTISET

VASTOIN KAIKKIA ODOTUKSIA

KESTAMATTOMASTA

KESTAVAAN!
—




LIITE 7

Mielikuvakorti

Tulosta ja leikkaa kuvat.

‘.

EHMEAX
eAUKAS Tf

KAURAJUOMA
MAVREORYCK
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Haluatko tietaa lisaa? Kay osoitteessa:
www.kartonkikilpailu.fi

Onko sinulla kysymyksia? Ota meihin yhteytta:
info@kartonkikilpailu.fi

Tetra Pak Oy
Valimotie 21
00380 Helsinki

L TetraPak®
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